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de pleine nature
Guide des activités
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Des professionnels qui s’engagent  
à vous offrir le meilleur

 
	 un accueil chaleureux
	U n service soigné
	U n cadre authentique et confortable
	 Des prestations originales et adaptées à vos envies
	U n personnel disponible et qualifié

Voici quelques-uns des engagements que suivent les adhérents QTIR pour la plus 
grande satisfaction des touristes extérieurs et locaux.

Tous les 3 ans, les prestataires labellisés font l’objet d’une évaluation sous forme de 
visite mystère par un organisme de certification, sur la base d’une grille de critères 
spécifique à leurs activités. Ces grilles sont régulièrement révisées afin de s’adapter 
aux exigences des touristes. 

Dans ce guide, vous reconnaitrez  
tous les professionnels labellisés grâce à ce logo : 
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Les Pitons, cirques et remparts de l’île de La Réunion ont été inscrits par 
l’Unesco sur la prestigieuse Liste du patrimoine mondial en 2010 pour leur 
beauté naturelle exceptionnelle et la richesse de la biodiversité qu’ils abritent. 
Le Parc national de La Réunion est gestionnaire de ce bien ; il coïncide avec le 
cœur de son territoire et couvre plus de 40 % de l’île.

Les gorges encaissées, les torrents, bassins et cascades enrichissent une palette paysagère 
diversifiée et attractive, propice à de multiples sports et activités de pleine nature.
Au cœur du parc national, les sites et sentiers faciles d’accès offrent autant d’invitations à 
découvrir une nature originale et toujours en mouvement. Pour des rencontres originales avec 
une Nature d’exception, l’île de La Réunion vous attend !
La sauvegarde et la transmission de ces trésors aux générations futures doivent être une 
responsabilité partagée par tous !
Dans le cadre de vos activités de pleine nature, vous allez traverser certains milieux remarquables.
Ce patrimoine est fragile, voici quelques règles simples à respecter pour le préserver :
• ramenez avec vous tous vos déchets, mêmes biodégradables (ils favorisent le développement

des chats et rats, nuisibles pour les oiseaux endémiques),
• restez sur les sentiers balisés, et laissez de côté les raccourcis,
• respectez la végétation autour de vous, sans la piétiner ni casser de branche,
• pour tout emploi de feu, utilisez strictement les places à feu déjà aménagées à cet effet ;

n’exposer pas le milieu naturel à un risque de départ de feu (cigarettes, allumettes, feu de camp,
feux d’artifice).
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SUR TERRE
Vibrez sur un volcan
Avec ses microclimats et la diversité de ses paysages, l’île de La Réunion  
ne vous laissera jamais indifférent. Randonnées pédestres, équestres ou à VTT  
se pratiquent dans les sentiers aux quatre coins de l’île. Unique au monde, le volcan 
vous transporte dans un monde imaginaire. Il vous propose de visiter ses galeries 
souterraines et de découvrir les entrailles de la terre. À l’intérieur de l’île, terrains 
d’aventure et de découverte se multiplient au gré des envies de chacun. 
Golf, spéléo, escalade, ou simple promenade dans les forêts, entre Tamarins  
des Hauts et les plages du littoral : à vous de décider !
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Randonnée pédestre
Avec plus de 900 kilomètres d’itinéraires balisés et trois sentiers de Grande Randonnée, 
La Réunion est le paradis de la randonnée pédestre. 
Inscrit au Patrimoine mondial par l’Unesco, ses pitons, cirques et remparts en sont la 
vitrine. Sites et paysages d’exception se succèdent pour vous faire découvrir l’île dans 
ses moindres recoins. Des sentiers marmailles aux balades familiales en passant par les 
amateurs de forts dénivelés, tout le monde trouvera son bonheur. Accompagnés de 
guides expérimentés ou en toute liberté, les nombreux gîtes de montagne et tables 
d’hôtes vous proposeront hospitalité et convivialité. Patrimoine, culture, géologie ou 
découverte de l’environnement, randonnées photos : tous les plaisirs se retrouvent 
également à la croisée des chemins.
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Volcan
Le Piton de la Fournaise est l’un des volcans les plus 
actifs au monde. Il présente aussi la particularité d’être 
l’un des plus accessibles. Vous pourrez descendre au 
cœur même de l’enclos. Sur les sentiers balisés, ou 
accompagnés d’un guide pour aller plus loin dans la 
découverte, ce milieu est unique. Autour du volcan, 
un vaste domaine s’offre à votre curiosité : la route 
qui conduit au volcan et traverse la Plaine des Sables 
vaut déjà à elle seule l’excursion. La Rivière des Rem-
parts, le Nez Coupé de Sainte-Rose, le Cassé de la 
Rivière de l’Est, le Piton de l’Eau ou encore la Route 
des Laves sont autant d’itinéraires accessibles dans la 
journée. 

Bélouve
La forêt de Bélouve est unique. Elle est l’une des plus 
belles tamarinaies de l’île. Située sur les hauts de l’Est, 
elle s’ouvre sur le cirque de Salazie et les spectaculaires 
cascades du Trou de Fer. De nombreuses espèces 
endémiques et fougères arborescentes longent les 
sentiers. Elles feront le bonheur des amateurs de bo-
tanique.
Le site, accessible par une route forestière, vous per-
mettra également de profiter des aires de pique-nique 
aménagées.

Piton des Neiges
Aller au sommet du Piton des Neiges est un incon-
tournable pour les bons marcheurs. Avec 3 071 mètres, 
c’est le point culminant des Îles Vanille. La vue au-des-
sus des nuages au lever du soleil est incomparable. 
Les Plaines, Cilaos, le Dimitile, Bélouve ou Salazie, 
différents itinéraires permettent d’y accéder avec des 
degrés d’endurance variés. Il est recommandé de pas-
ser une nuit au refuge afin de voir le jour se lever sur 
l’ensemble de l’île. 

SUR TERRE
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Maïdo
Le Piton Maïdo est très prisé, notamment par ceux 
qui apprécient les sorties en famille. Les points de vue 
sont ses atouts majeurs. Que votre regard s’oriente sur 
le cirque de Mafate, le Piton des Neiges, la Roche 
Écrite ou la côte Ouest, vous serez sublimés par ces 
paysages grandioses. C’est également l’une des portes 
d’entrée pour descendre à Mafate dans les îlets de 
Roche Plate et les Orangers.

Les randonneurs confirmés prendront les sentiers vers 
le Grand Bénare, troisième plus haut sommet de l’île 
(2 898 m), offrant un panorama exceptionnel, ou la 
variante vers le site historique de la Glacière.
Autres attraits de ce site : la tamarinaie du Maïdo et 
les terres à géranium porteuses de toute l’histoire des 
distilleries de plantes à parfum de l’île. 
Et si observer le ciel la nuit fait partie de vos plaisirs, le 
Maïdo sera votre destination.

Les Cirques
Les trois cirques de l’île, Salazie, Cilaos et Mafate, 
sont de vastes amphithéâtres délimités par des 
remparts qui font partie du Parc national. Au cœur 
de ces espaces authentiques, les randonnées y sont 
très nombreuses et variées. L’authentique Mafate, 
paradis des randonneurs, est uniquement accessible 
en randonnée pédestre par cinq portes d’entrée : la 
Rivière des Galets, Dos d’Âne, Salazie, Cilaos et 
le Maïdo. Les sentiers et gîtes y sont nombreux. Ils 
peuvent donner lieu à des randonnées itinérantes de 
plusieurs jours. 

Le verdoyant Salazie, vous fascinera par sa beauté entre 
cascades et sommets légendaires dominés par la forêt 
de Bélouve et le Piton des Neiges. Inoubliable, Cilaos 
est une station de montagne très prisée pour la multi-
tude d’activités qu’elle offre.

©
 IR

T/
St

ep
h

an
e 

G
o

d
in



9

Le Dimitile
Le sommet offre un splendide panorama sur Cilaos et 
l’Entre-Deux, le Piton des Neiges et le massif du Piton 
de la Fournaise. Le sentier vous mènera sur les traces 
du Marronnage et de l’histoire de l’esclavage. L’Entre-
Deux, village créole typique, offre de nombreux itiné-
raires originaux et variés, sur lesquels vous apprécierez le 
calme, les vues sur Cilaos et le versant sud de l’île.

Sainte-Rose
Falaises, sentiers volcaniques ou bord de mer au milieu 
des vacoas, la région de Sainte-Rose offre un panel de 
petites ou longues randonnées, sans grandes difficul-
tés. À moins que vous ne choisissiez de découvrir le 
site unique et exceptionnel du Grand Brûlé au pied du 
volcan.

SUR TERRE

Le Nord
Les randonnées de Dos d’Âne et de La Roche Écrite 
offrent des panoramas d’exception. Facile, celle de Cap 
Noir à Dos d’Âne domine le cirque de Mafate. Vers la 
Roche Écrite, la Plaine des Chicots est le royaume du 
Tuit-Tuit, oiseau endémique protégé. Le secteur de la 
Plaine d’Affouches, le Colorado, l’îlet à Guillaume, 
le Chemin des Anglais ou le sentier littoral qui longe 
la côte entre Saint-Denis et Sainte-Suzanne, ont aussi 
leurs adeptes.

L’étang-Salé
L’Étang-Salé est partagé entre sa plage de sable noir et 
sa forêt domaniale. Quel que soit votre choix, la région 
compte suffisamment d’itinéraires de balades pour 
vous séduire par la variété de ses paysages. À proximi-
té, le sentier littoral qui rejoint l’Étang du Gol à Saint-
Louis, les côtes rocheuses du Souffleur et les couchers 
de soleil sur la côte font aussi leur chemin dans le petit 
monde de la randonnée locale. 
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Zoom
Trois sentiers de Grande Randonnée
Avec trois sentiers de Grande Randonnée, l’île de La Réunion offre 
des parcours variés à découvrir munis de sacs à dos et de chaussures 
de marche. Ces sentiers permettent de randonner sur plusieurs 
jours. Balisés et entretenus, ils offrent des itinéraires moyens de 6 
heures par journée. Le mythique Tour du Piton des Neiges (GRR1) 
se boucle en six étapes pour découvrir les trois cirques de l’île et le 
plus haut sommet des Îles Vanille.
La Grande Traversée de l’île (GRR2) peut se faire en douze jours et 
le Tour de Mafate (GRR3), en cinq étapes.

ADVENTURES REUNION 
PAMBRUN Olivier
Mobile : +262 (0)6 92 35 30 35
adventures.reunion@gmail.com
www.adventures-reunion.com

AGIL RANDO RUN 
DUBESSET Gilles
Mobile : +262 (0)6 92 87 49 16
agilrando@gmail.com
lesrandosdegilles.com

ALLON BAT A PAT RANDO 
LEU Patrick
Mobile : +262 (0)6 92 87 95 16 
allonbatapat@orange.fr 
www.allonbatapat-rando.fr

AUSTRAL ALTITUDE 
COLOGNI Didier / CHAMBRY Thierry 
Mobile : +262 (0)6 92 60 77 40 / +262 (0)6 92 05 79 53
austral.altitude@gmail.com
www.austral-altitude.re 

AYAPANA 
VINCENT Alexis
Mobile : +262 (0)6 93 02 26 68
info@ayapana-reunion.com 
www.ayapana-reunion.com 

EDELWISS NATURE 
WISS Nadine
Mobile : +33 (0)6 24 81 91 48
contact@edelwissnature.com
www.edelwissnature.com

KOKAPAT RANDO 
LAURENT Rudy
Tél. +262 (0)2 62 33 30 14 
Mobile : +262 (0)6 92 69 94 14
kokapat.rando@hotmail.fr
www.kokapatrando-reunion.com 

MARCONNOT LUDOVIC 
Mobile : +262 (0)6 92 83 38 68
ludo.concept@orange.fr 
www.reunionmeretmontagne.com 

NATURE ET VOLCANS 
LEFUR Pascal
Mobile : +262 (0)6 92 51 14 31
lefur.pascal@orange.fr
www.reunion-randonnees.com

RANDO RUN TREKKING 
AURECHE Gilbert
Tél. + 262 (0)2 62 26 31 31
Mobile : +262 (0)6 92 85 22 56
gilbert.aureche@gmail.com 
www.randorun-trekking.com 
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RANDO SENSATION 
ZULME Patrice 
Mobile : +262 (0)6 92 64 33 32
contact@randosensation.fr 
www.randosensation.fr

RéUNION RANDONNEE 
BORD Frédéric
Mobile : +262 (0)6 92 88 14 18	
Contact@reunionrandonnée.fr
www.reunionrandonnee.fr

SORIANO ROBY 
Tél. +262 (0)2 62 93 09 06 
Mobile : +262 (0)6 92 16 20 90
roby.volcan@gmail.com
tunnelsdelave.re

TERRE CAMÉLÉON 
MELON Fréderic
Tél. +262 (0)2 62 38 57 03
Mobile : +262 (0)6 92 66 48 66
fredmelon@sfr.fr 

ADRÉNAL’ÎLE
LE GUEN Cyril
Mobile : +262 (0)6 92 75 04 00
contact@adrenalile.com
www.adrenalile.com

A’ RANDO
CARLE Arnaud
Tél. +262 (0)2 62 37 08 04 
Mobile : +262 (0)6 92 66 71 44
arnorando@yahoo.fr 

ALLONS BAT CARRé RANDOS
TURPIN Jérôme
Mobile : +262 (0)6 92 43 06 79
aemreunion974@gmail.com
www.feeling974.com/abcrandos

ALPANES
LECOMTE Guillaume 
Mobile : +262 (0)6 92 77 75 30
contact@alpanes.fr 
www.alpanes.com 

APARKSA MONTAGNE
PERCHERON Thomas
Tél. +262 (0)2 62 31 73 30
Mobile : +262 (0)6 92 66 50 09	
thomperch@yahoo.fr 
www.aparksa-montagne.com 

AUSTRAL AVENTURE 
Tél. +262 (0)2 62 32 40 29 
Mobile : +262 (0)6 92 87 55 50	
austral-aventure@wanadoo.fr
www.australaventure.fr 

AVRIL TEDDY
Mobile : +262 (0)6 92 37 53 14
Teddy.avril@live.fr

VERTICAL WORLD RUN 
Bachel cyril
Tél. +262 (0)2 51 54 87 
Mobile : +262 (0)6 92 65 61 16
c.bachel@orange.fr 
www.canyoning-bourbon.re

BOUISSET FABRICE
Tél. +262 (0)2 62 31 74 42
Mobile : +262 (0)6 92 66 22 73
bouisset.fabrice@wanadoo.fr 

SUR TERRE
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BOURGEOIS CHRISTOPHE
Mobile : +262 (0)6 92 09 48 60
christophebourgeois974@wanadoo.fr

CASIMIR VINCENT
Mobile : +262 (0)6 92 70 49 71
vincent.casimir.974@gmail.com 

CHEVILLE VINCENT
Mobile : +262 (0)6 92 30 11 73
randovolcan@gmail.com
www.rando-volcan.com

CILAOS AVENTURE.COM
Mobile : +262 (0)6 92 66 73 42
team@cilaosaventure.com
www.cilaosaventure.com

DALLEAU DIDIER
Mobile : +262 (0)6 92 08 90 93
meretmontagne974@orange.fr
www.gadiamb.re 

DEZ JULIEN
Mobile : +262 (0)6 92 11 50 13
julien_dez@hotmail.com 
speleocanyon.re@gmail.com
www.speleocanyon.re

DULONG JEAN MICHEL 
Mobile : +262 (0)6 92 66 49 90
jmdulong@live.fr 

éVASION KRéOL
Mobile : +262 (0)6 92 61 34 55
contact@evasionkreol.fr 
www.evasionkreol.com

FONTAINE FRéDERIC
Tél. +262 (0)2 62 77 87 85
Mobile : +262 (0)6 92 17 91 16
fontainefred@yahoo.com

HERVET JEAN YVES
Tél. +262 (0)2 62 32 45 68
Mobile : +262 (0)6 92 76 66 43
jyhervet@wanadoo.fr 
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ALIZES MONTAGNES 
LILLEY Marianne
Mobile : +262 (0)6 92 02 89 10
alizesmontagnes@gmail.com 
www.alizesmontagnes.com 

MEZENCEV CORINNE
21 RANDO SUD
Mobile : +262 (0)6 92 18 96 45
corinne@21randosud.com
www.21randosud.com

NOMAD-TREKS
BIBOLLET Patrick
Tél. + 262 (0)2 62 26 58 18 
Mobile : +262 (0)6 92 25 60 95
patbibollet@gmail.com
www.transportminibus.re

PRANAVENTURE
MICHEL Julien 
Mobile : +262 (0)6 92 24 56 58
guide974@gmail.com
www.pranaventure.com 

LA RÉUNION COTÉ MONTAGNE 
PIERRE Amandine
Mobile : +262 (0)6 92 42 81 35
Amandine.aem@gmail.com
reunioncotemontagne.com

RANDO 974
SAMOU ARAN Yannis  
WHITE Dominic
Mobile : +262 (0)6 92 66 89 43
rando974@aol.com 	
www.rando974.fr 

RANDO OUTREMER
ETHEVE Jean Bernard
Tél. + 262 (0)2 62 57 55 81
Mobile : +262 (0)6 92 65 32 18
rometheve@orange.fr
www.rando-outre-mer.re 

RANDO TREK RéUNION
BALANGER Matthieu
Mobile : +262 (0)6 92 01 59 56
randotrekreunion@gmail.com 
www.randotrek-reunion.com 

RéNYON SENTIERS
OLLIVIER Loic
Mobile : +262 (0)6 92 86 57 84
renyonsentiers@gmail.com

RéUNION RANDO Bus
D’Abbadie Dorothée
Mobile : +262 (0)6 92 26 12 52
reunionrandobus@gmail.com

SUR TERRE
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Randonnée VTT
Du sommet des montagnes au battant des lames, les plus belles descentes sont à 
votre portée. Sur le célèbre parcours de la Mégavalanche, compétition de renommée 
internationale, le site vous offre une découverte variée de la descente, que ce soit 
en demi-journée ou sur une journée. Chaque amateur de VTT trouvera son plaisir 
à La Réunion. Sportifs ou amateurs de balades, vous profiterez de la diversité des 
paysages que vous offrent forêts, prairies, champs de cannes, savanes ou fronts de 
mer. Des professionnels vous proposent des parcours originaux : les pistes balisées du 
littoral, les hauteurs du Maïdo, de l’Étang-Salé, du Tévelave ou les itinéraires des sites 
historiques de Saint-Paul, les Plaines et le Volcan : le choix est vaste. 
Insolite : le vélo couché et le quad VTT viennent enrichir la palette de sensations.
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VTT
RANDO RéUNION PASSION 
LE PESSEC Gildas
3 rue Général de Gaulle 
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Tél. +262 (0)2 62 24 26 19 
Mobile : +262 (0)6 92 88 54 58
randoreunion@wanadoo.fr
www.vttreunion.com 

A’RAND’O
ARNAUD Carle
Tél. +262 (0)2 62 37 08 04
Mobile : +262 (0)6 92 66 71 44
arnorando@yahoo.fr	

AYAPANA
VINCENT Alexis
Mobile : +262 (0)6 93 02 26 68
info@ayapana-reunion.com
www.ayapana-reunion.com 

VERTICAL WORLD RUN
BACHEL Cyril
Tél. +262 (0)2 62 51 54 87 
Mobile : +262 (0)6 92 65 61 16
c.bachel@orange.fr 
www.canyoning-bourbon.re

COCO BIKE
Mobile : +262 (0)6 92 18 12 12
contact@cocobike.fr
www.cocobike.fr 

DESCENTE VTT TéLéNAVETTE
Tél. +262 (0)2 62 24 50 26 
Mobile : +262 (0)6 92 21 11 11
infos@vttreunion.com
www.telenavette.com 

HERVET JEAN-YVES 
Tél. +262 (0)2 62 32 45 68 
Mobile : +262 (0)6 92 76 66 43
jyhervet@wanadoo.fr 

MARCONNOT LUDOVIC
Mobile : +262 (0)6 92 83 38 68
ludo.concept@orange.fr
www.reunionmeretmontagne.com 

TERRE CAMéLéON
MELON Fréderic
Tél. +262 (0)2 62 38 57 03
Mobile : +262 (0)6 92 66 48 66
fredmelon@sfr.fr

WESTCOAST 
BEDU Alexandre
Mobile : +262 (0)6 93 70 15 22
contact@wcb.re 
www.westcoastbike.re 

SUR TERRE
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Vélo couché
ATMOSPHèRE PéI / LVR Cycles 
BÉNARD Mikael / LAURENT Aurore
Mobile : +262 (0)6 92 44 47 17
contact@atmospherepei.com
www.atmospherepei.com

Vélo elliptique
ELLIPTIGO 
Faivre Jean Alain
Mobile : +262 (0)6 92 00 35 24
regimesansselle@orange.fr
www.elliptigo-reunion.re 

Quadbike
QUADBIKE RUNNERS
FERRÈRE Bertrand
Tél. +262 (0)2 62 26 14 04
Mobile : +262 (0)6 92 02 22 19
qbr@orange.fr
quadbikerunners.free.fr 

Mobilboard
Mobilboard La Réunion 
FERRÈRE Bertrand
Tél. +262 (0)2 62 26 14 04
Mobile : +262 (0)6 93 93 61 31
lareunion@mobilboard.com
www.mobilboard.com/fr/agence/segway/
la-reunion/offres-loisirs
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Escalade 
Avec ses Pitons, Cirques et Remparts inscrits au patrimoine mondial de l’Unesco, les 
paysages d’exception sont au rendez-vous. De la haute montagne au parcours école, 
des falaises de basalte aux blocs dans les ravines, toutes les pratiques trouvent leur 
expression. A Cilaos, le Piton de Sucre et ses grandes voies ( jusqu’à 300 mètres) ont 
pour cadre la chambre magmatique des éruptions du Piton des Neiges. Ne manquez 
pas la “ Légende des Tropiques ”, grande voie tracée au plus près de la cascade du 
canyon de Fleurs Jaunes. 
En grande forme ? Direction les trois pics de l’arête des Trois Salazes, ou peut-être 
le Piton des Calumets au cœur de Mafate, puis la pyramide de Cimendef qui se 
traduit par “ On ne passe pas ” ! Ces courses d’arête, sur le fil étroit des crêtes, font la 
particularité et l’attrait de l’alpinisme réunionnais.

SUR TERRE
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Escalade
ADVENTURES REUNION 
PAMBRUN Olivier
Mobile : +262 (0)6 92 35 30 35
adventures.reunion@gmail.com
www.adventures-reunion.com

ALAZARD ROMAIN 
Mobile : +262 (0)6 92 82 82 57
romain@canyonescalade.re
canyonescalade.re

ADRéNAL’ILE 
Mobile : +262 (0)6 92 75 04 00
contact@adrenalile.com 
www.adrenalile.com 

AQUAVERTIGE 
SOBZACK Greg
Tél. +262 (0)2 62 34 37 35
Mobile : +262 (0)6 92 70 87 34
greg.sobczak@wanadoo.fr
www.aquavertige.fr

AVENTURE PEI cANYONING
Mobile : +262 (0)6 92 41 30 27
aventurepei.canyoning@gmail.com
www.adventures-reunion.com

CILAOSAVENTURE.COM
Mobile : +262 (0)6 92 66 73 42
team@cilaosaventure.com
www.cilaosaventure.com

PRANAVENTURE
MICHEL Julien
Mobile : +262 (0)6 92 24 56 58
guide974@gmail.com
www.pranaventure.com

RICARIC 
Emmanuel, Emeric, Sébastien
Mobile : +262 (0)6 92 86 54 85
ricaric@canyonreunion.com
www.canyonreunion.com

ROC éVOLUTION 
FRÉNOIR Raphaël
Mobile : +262 (0)6 93 50 03 06
frenoiraphael@hotmail.com
www.roc-evolution.fr 

RUN éVASION
SAUSSEAU Bruno
23, rue du Père Boiteau - 97413 Cilaos
Tél. +262 (0)2 62 31 83 57
runevasioncilaos@gmail.com
www.canyon-reunion.fr

Alpinisme
Guide de Haute Montagne

ADVENTURES REUNION 
PAMBRUN Olivier
Mobile : +262 (0)6 92 35 30 35
adventures.reunion@gmail.com
www.adventures-reunion.com

éVASION KREOL
Mobile : +262 (0)6 92 61 34 55
contact@evasionkreol.com
www.evasionkreol.com

PRANAVENTURE
Michel Julien
Mobile : +262 (0)6 92 24 56 58
guide974@gmail.com
www.pranaventure.com
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Parcours acrobatique

SUR TERRE

En pleine nature et encadrés, les “  parcours aventure  ” se pratiquent à tout âge à 
travers l’île. Sécurité et contrôle des équipements sont une constante. 
à la Petite France, dans l’Ouest, aux Makes ou à Cilaos, dans le Sud, la diversité des 
paysages a donné naissance à trois sites d’accrobranche dans les forêts. Ils offrent de 
nombreux ateliers qui feront le bonheur de toute la famille. 
Des débutants aux plus chevronnés, pont de singe perchés dans les arbres et 
tyrolienne, l’aventure est au rendez-vous !
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Acrobranche en forêt
CILAOSA PARC AVENTURE 
CARRON Jonathan
Bras Sec, Cilaos 
Mobile : +262 (0)6 92 03 26 27
cilaosaparcaventure@gmail.com 
www.cilaosparc.com 

ACROPLAINE
Forêt de la Petite Plaine 
Plaine-des-Palmistes
Mobile : +262 (0)6 92 77 22 12
Info@acroplaine.com
www.acroplaine.com

ACROroc parc aventure
Chemin Bassin Plat 
97410 Saint Pierre
Mobile : +262 (0)6 92 45 71 37
Contact@acroroc974.com
www.acroroc974.fr

FORêT DE L’AVENTURE 
LAADJAL Yannis 
Petite France 
Le Guillaume, Saint-Paul
Mobile : +262 (0)6 92 30 01 54
foretaventuremaido@yahoo.fr 

MAKES AVENTURES 
SAUVAL Laurent 
Camp Montplaisir, Les Makes 
Rivière Saint-Louis
Mobile : +262 (0)6 92 30 29 29
laurent.sauval@wanadoo.fr
www.makesaventures.com
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Spéléologie

SUR TERRE

La Réunion a longtemps caché ses trésors. Ce n’est plus le cas aujourd’hui !
Découvrir les tunnels de lave en toute sécurité est désormais possible. Ce monde 
souterrain spécifique et unique reste très fragile mais vous pourrez le découvrir aux 
côtés de professionnels passionnés : des spécialistes qui vous feront découvrir des 
milieux naturels inattendus. 
Certains parcours peuvent atteindre plusieurs kilomètres et donnent lieu à de 
véritables explorations. D’autres sont accessibles sur des visites plus courtes.
Equipés de casques et lampes frontales, c’est en famille que vous pourrez vivre ces 
leçons de Sciences Naturelles ludiques grandeur nature. 
Cascades de lave figées ou stalagmites : le spectacle des veines de la terre est 
grandiose. La Réunion en a fait une attraction unique en son genre.
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DEZ JULIEN 
Mobile : +262 (0)6 92 11 50 13
julien_dez@hotmail.com
speleocanyon.re@gmail.com
www.speleocanyon.re

ENVERGURE RéUNION 
BÉDOIRE Simon
Mobile : +262 (0)6 93 43 23 52
contact@canyon-speleo.re
www.canyon-speleo.re 

GRANDE RAVINE 
OZOUX Yann 
Mobile : +262 (0)6 93 04 51 62
ozoux.yann@gmail.com
www.granderavine.com

MARCONNOT LUDOVIC 
Mobile : +262 (0)6 92 83 38 68
ludo.concept@orange.fr
www.reunionmeretmontagne.com

RICARIC 
Emeric, Sébastien, Agnès
Mobile : +262 (0)6 92 86 54 85
ricaric@canyonreunion.com
www.tunneldelave.com 

SORIANO ROBY 
Mobile : +262 (0)6 92 16 20 90
contact@tunnelsdelave.re
roby.volcan@gmail.com 
tunnelsdelave.re 

TERRE CAMéLéON 
MELON Frédéric
Tél. +262 (0)2 62 38 57 03 
Mobile : +262 (0)6 92 66 48 66
fredmelon@sfr.fr

ACTION AVENTURE
JOUZEL Bruno
Mobile : +262 (0)692 59 62 88
bruno.jouzel@free.fr
www.tunnelsdelave.com 

APARKSA MONTAGNE
PERCHERON Thomas
Tél. +262 (0)2 62 31 73 30 
Mobile : +262 (0)6 92 66 50 09
thomperch@yahoo.fr
www.aparksa-montagne.com 

AVRIL TEDDY 
Mobile : +262(0)6 92 37 53 14
teddy.avril@live.fr 

VERTICAL WORLD RUN
BACHEL Cyril
Tél. +262 (0)2 62 51 54 87 
Mobile : +262 (0)6 92 65 61 16
c.bachel@orange.fr 
www.canyoning-bourbon.re

BOUISSET FABRICE
Tél. +262 (0)2 62 31 74 42
Mobile : +262 (0)6 92 66 22 73
bouisset.fabrice@wanadoo.fr 

CHEVILLE VINCENT
Mobile : +262 (0)6 92 30 11 73
randovolcan@gmail.com
www.rando-volcan.com 

KOKAPAT RANDO
LAURENT Rudy
Tél. +262 (0)2 62 33 30 14
Mobile : +262 (0)6 92 69 94 14
kokapat.rando@hotmail.fr
www.kokapatrando-reunion.com 

RANDO TREK RéUNION
BALANGER Matthieu
Mobile : +262 (0)6 92 01 59 56
randotrekreunion@gmail.com
www.randotrek-reunion.com 
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Randonnée équestre

SUR TERRE

Dans les sentiers forestiers, à l’ombre des filaos, dans la fraîcheur des plateaux 
d’altitude, au milieu du désert volcanique ou encore dans la savane : les amateurs de 
randonnée équestre trouveront leur bonheur aux quatre coins de l’île. 
Qu‘ils aient envie d’une balade de débutant ou d’une expédition en bivouac,
les centres de tourisme équestre seront ravis de partager leur passion.
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Saint-Paul
Sur les hauteurs de Saint-Paul, le vaste réseau des 
sentiers équestres du Maïdo domine toute la côte 
ouest et traverse les forêts de tamarins. Dans la forêt 
des Hauts de Saint-Leu, l’horizon lointain de l’océan 
alterne avec des points de vue exceptionnels. À Saint-
Paul, dans la savane bordant le littoral autour du Cap La 
Houssaye, maitrisez les trois allures et profitez de ces 
moments de zenitude.

Sud Sauvage
Le Sud Sauvage porte bien son nom. 
De Manapany à Grand-Anse sur le littoral, la 
randonnée équestre prend une autre dimension. Le 
détour par le village typique de Grand Coude vous 
surprendra. Les forêts endémiques de Saint-Philippe 
ou le panorama côtier à Petite-Ile vous donneront 
envie de poursuivre indéfiniment l’aventure.

Les Makes
Le plateau des Makes vous fera traverser les forêts de 
cryptomérias. Dans cette région du Sud-Ouest, les 
sentiers traversent une végétation tropicale variée. 
Partez à la découverte d’exploitations agricoles d’un 
charmant village authentique. Laissez-vous tenter par 
une escapade équestre en pleine nature.

Grand-étang
Dans l’Est, le tour du Grand-Étang permet d’apprécier 
le site unique de cet ancien lac volcanique. Découvrir 
la flore, écouter les oiseaux, cueillir les fruits sans 
descendre de sa monture et à son rythme : c’est ce 
qui vous attend. Autour de Sainte-Anne ou de Bras 
Canot, vos montures vous conduiront entre les vergers 
de letchis ou les champs de cannes et d’ananas. 

Bourg-Murat
La journée du cheval à Bourg-Murat est le grand 
rendez-vous des amateurs de randonnée équestre. 
Le village est situé aux portes du volcan. Les sentiers 
cheminent vers la Plaine des Sables pour arriver 
au pas de Bellecombe. Le panorama domine alors 
cratères et anciennes coulées. D’autres sites comme le 
plateau des plaines ou Notre-Dame de la Paix offrent 
des vues grandioses.
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Randonnée équestre
CENTRE éQUESTRE DE LA FENêTRE
LAITON Reine-Claude
31 route de Mont Plaisir 
97421 Rivière Saint-Louis
Tél. +262 (0)2 62 37 88 74
Mobile : +262 (0)6 92 03 52 51 
ceflafenetre@hotmail.fr

CENTRE éQUESTRE DU CAP 
ESCLAVY Corinne
124 route Hubert-Delisle 
97416 Chaloupe Saint-Leu
Mobile : +262 (0)6 92 82 35 76
club@ceducap.fr 
www.ceducap.fr 

éCURIES D’ELDORADO 
GOUGEON Muriel 
22 chemin Band’Colons 
97427 Étang-Salé 
Mobile : +262 (0)6 92 87 74 48
ecuries.eldorado@gmail.com
www.eldorado.re 

éCURIE NOTRE-DAME DE LA PAIX 
LAURET Patrick Antoine
37 chemin de la Chapelle 
Notre Dame de la Paix 
97418 Plaine des Cafres 
Tél. +262 (0)2 62 59 34 49
Mobile : +262 (0)6 92 61 46 79
antoine-patrick.lauret@wanadoo.fr
www.end97418.skyblog.com 

FERME éQUESTRE DU GRAND-éTANG 
NOURRY Rico
RN 3 - Pont Payet 
97470 Saint-Benoît 
Tél. +262 (0)2 62 50 90 03
Mobile : +262 (0)6 92 86 88 25
riconourry@wanadoo.fr

FERME éQUESTRE ET AUBERGE DU PONT NEUF 
LAURET Alix
59 ter CD 11 - 97425 Les Avirons
Mobile : +262 (0)6 92 44 51 78 / +262 (0)6 92 09 59 85
ferme.pontneuf@yahoo.fr 

LA PORTE DES CASCADES
GARCONNET François
Rue des Arums
97431 La Plaine des Palmistes
Mobile : +262 (0)6 92 66 54 96
Francois.garconnet@gmail.com

L’éCURIE DU RELAIS
FRANCOISE Jean-Yves
75 chemin Léopold Lebon 
Domaine du Relais 
97429 Petite-Ile
Tél. +262 (0)2 62 56 78 67
Mobile : +262 (0)6 92 00 42 98
reservation@ecuriedurelais.com
www.ecuriedurelais.com 

LES éCURIES DU VOLCAN
CASIMIR Jean-François
9 bis Domaine de Bellevue 
97418 Plaine des Cafres
Tél. +262 (0)2 62 35 10 56
Mobile : +262 (0)6 92 66 62 90
ecuriesduvolcan@orange.fr 

SUR TERRE
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Centre d’équitation
CENTRE éQUESTRE DE LA MONTAGNE 
50 chemin Couilloux Saint-Bernard 
97417 La Montagne
Tél. +262 (0)2 62 23 62 51
Mobile : +262 (0)6 92 91 33 91 
martine.vangrevelynghe@wanadoo.fr
www.equimontagne.com 

éQUIRUN
VASSAS Philippe
37 allée Montaignac
97427 Étang-Salé
Tél. +262 (0)2 62 26 52 52
equirun.reunion@gmail.com
www.equirun-centre-equestre-reunion.com

L’ILE AUX PONEYS
MULLER Elga
Lieu-dit Chemin Carosse D 100
Voie Cannière 
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Mobile : +262 (0)6 92 02 23 67
lileauxponeys974@gmail.com
l-ile-aux-poneys.eklablog.com

SHAI éNA 
BOUGNOUX Emmanuel
38 chemin de la Vanille 
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Mobile : +262 (0)6 92 88 70 00
shaiena@me.com
www.shaiena.com
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Golf
Avec 2 magnifiques parcours de 18 trous, entre ciel et mer et un incroyable parcours 
de 9 trous en montagne, face à la mer, l’île de La Réunion s’impose comme la 
première destination golf de l’outre-mer français. Découvrez les joies du swing sous 
les tropiques. Vivez l’expérience de parcours originaux et techniques dans une nature 
tropicale généreuse, face à la mer, ou aménagés dans des forêts d’eucalyptus.

SUR TERRE
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Dans le Nord
Le Golf Club du Colorado propose un parcours ver-
doyant et vallonné de 9 trous à plus de 600 m d’alti-
tude, avec un panorama incroyable sur l’océan. Ce par-
cours original vous surprendra par sa technicité mais 
également par son accessibilité.

Dans le Sud
Venez découvrir le Golf Club de Bourbon et son par-
cours de 18 trous façonné par l’architecte Michel 
Gayon, entouré de filaos et d’eucalyptus. D’autres 
arbres tropicaux tels que bois noirs, flamboyants, tu-
lipiers du Gabon, ravenales, palmiers divers, vous per-
mettront de découvrir les senteurs tropicales.

Dans l’Ouest
Le complexe de Bassin Bleu, lui, domine la côte Ouest 
et l’océan sur les hauteurs de Villèle à proximité de la 
chapelle et du musée historique. Il a la particularité de 
vous offrir le franchissement insolite d’un canyon au 
trou numéro 4.

GOLF CLUB DE BOURBON 
140 ZI les Sables 
97427 Étang-Salé
Tél. +262 (0)2 62 26 33 39
contact@golf-bourbon.com
www.golf-bourbon.com 

BASSIN BLEU COUNTRY CLUB 
75 rue Mahatma Gandhi 
97435 Saint-Gilles-les-Hauts
Tél. +262 (0)2 62 70 03 30
accueil@bassinbleu.fr
www.bassinbleu.fr 

GOLF CLUB DU COLORADO 
52 chemin du Colorado
97417 La Montagne 
Tél. +262 (0)2 62 23 79 50
gcc4@sfr.fr
www.golfclubcolorado.fr
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en rivière
Rafraîchissez vos émotions
L’île de La Réunion compte une multitude de rivières, bassins et ravines. 
Le canyoning vous permettra de découvrir ses milieux de façon ludique, 
en immersion au cœur de l’environnement, avec des sites de renommée 
internationale. Chaque recoin de l’île a sa part de surprise à vous offrir.  
Le choix des activités est vaste. La randonnée aquatique, le rafting, le canoraft, 
le kayak sont également pratiqués sur des sites merveilleux. La saison avec des 
niveaux d’eau plus importants s’étend de novembre à avril. Munis d’un équipement 
adapté aux activités pour votre plus grand confort, des néophytes aux sportifs 
aguerris, vous pourrez descendre de magnifiques rivières en toute sécurité.
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Canyoning
Le canyoning est le sport de nature par excellence et l’île de La Réunion son plus beau 
terrain d’aventure. Nage, escalade, descentes en rappel, sauts, toboggans : les reliefs 
de l’île ne manquent pas de ressources. 
Du terroir montagneux de Cilaos aux eaux vives de l’Est : les parcours à ciel ouvert 
sont praticables toute l’année et peuvent varier en fonction des saisons. 
Au cœur des forêts, des cascades et des falaises, ils ne manquent pas de diversité. 
Certains, comme celui du Trou de Fer, sont désormais classés parmi les sites les plus 
spectaculaires de la planète. 
À La Réunion, la pratique est à la portée de tous. débutants, amateurs de frissons 
ludiques ou sportifs de l’extrême, chacun y trouve son bonheur. Dans ce véritable 
éden du canyoning, la sécurisation des parcours comme le professionnalisme des 
prestataires sont devenus des références.

©
 IR

T/
Se

rg
e 

G
él

ab
er

t



31

Trou Blanc
Réputé à Hell-Bourg comme la perle du canyoning 
à La Réunion. Au pays des cascades et dans le cirque 
de Salazie, c’est le canyon à toboggans de l’île. C’est 
aussi l’un des plus ludiques que recommandent les 
spécialistes ! L’eau est présente partout dans ce pays 
qui est vert toute l’année.
Préparez-vous à sauter et vous terminerez votre par-
cours avec une tyrolienne de plus de quarante mètres 
! Rires, bonheur et bonne humeur garantis !

Trou de Fer
Vous aurez besoin de deux jours et d’une véritable 
expédition pour triompher du canyon du Trou de Fer. 
Ses images spectaculaires ont déjà fait le tour de la 
planète. La nuit en bivouac vous laissera des souvenirs 
inoubliables aussi immenses que les verticales de ce 
site plongé au milieu d’une nature hors du commun. 
Vous serez alors au cœur même de La Réunion et de 
sa forêt primaire.

en rivière
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Takamaka 
Dans l’Est, la descente sublime de Takamaka est à 
vivre au milieu de la végétation tropicale exubérante. 
Les spécialistes apprécieront tout particulièrement 
le volet technique de ce canyon très complet. Dans 
la région de Saint-Benoit, le décor sauvage de Bras 
Sec est à réserver aux amateurs de grands vides, de 
verticales et de sensations très fortes.

Cilaos
Au pied du Piton des Neiges, les canyons de Gobert, 
de Bras-Rouge ou de Ferrière n’ont presque rien à 
envier à celui de Fleurs Jaunes. Toboggans, sauts, 
cascades se multiplient pour le plus grand bonheur de 
tous. Ici et là, des sources d’eau chaude jaillissent des 
parois de la rivière et rappellent les racines thermales 
du pays. Les couleurs étonnantes ne sont pas les 
dernières surprises que peut vous réserver le cirque de 
Cilaos, le paradis du canyoning !

Rivière Langevin
Le site du Sud Sauvage autour de la rivière Langevin et 
de Saint-Joseph est un véritable régal ! C’est l’endroit 
idéal pour s’amuser en famille, entre amis, sans grande 
frayeur. 
Les sauts et les toboggans de “ Ti Cap ” et de “ Grain 
Galet  ”, à proximité de la cascade de Grand-Galet, 
sont faits pour profiter des plaisirs de l’eau. Rappels 
et tyroliennes complètent agréablement ces sites 
appréciés pour leur beauté sauvage et naturelle.

Rivière Sainte-Suzanne
À deux pas de la côte et du chef-lieu, entre les champs 
de cannes, Sainte-Suzanne fait figure d’exception dans 
le Nord-Est. 
Le site peut paraître isolé dans cette véritable île aux 
trésors qu’est l’île de La Réunion pour les amateurs de 
canyoning. Mais ne vous fiez pas aux apparences ! La 
succession de bassins, la végétation, les rappels, les 
sauts ou les tyroliennes cachent même la surprise d’un 
passage dans une grotte de lave !
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Zoom
fleurs jaunes intégrale
à Cilaos est l’un des fleurons de tous les sites de canyoning dans l’île. 
Il bénéficie d’un cadre exceptionnel. Faut-il décrire ses toboggans, 
ses rappels de plus de 50 mètres, sa succession de sept cascades ou 
sa descente en fil d’araignée sur près de 100 mètres ? 

Testez peut-être d’abord le parcours de mini Fleur Jaunes en famille 
avant de vous lancer pour l’intégrale… Mais n’oubliez surtout pas 
de prendre le temps d’apprécier la vue imprenable sur le cirque de 
Cilaos et le Piton des Neiges.

ADRéNAL’ILE 
LE GUEN Cyril
Mobile : +262 (0)6 92 75 04 00
contact@adrenalile.com
www.adrenalile.com

ADVENTURES REUNION 
PAMBRUN Olivier
Mobile : +262 (0)6 92 35 30 35
adventures.reunion@gmail.com
www.adventures-reunion.com

ALAZARD ROMAIN 
Mobile : +262 (0)6 92 82 82 57
romain@canyonescalade.re
canyonescalade.re 

ALPANES 
LECOMTE Guillaume
Mobile : +262 (0)6 92 77 75 30 
contact@alpanes.com
www.alpanes.com 

AUSTRAL AVENTURE 
SMIRNOW Jean-Marc 
42 rue Amiral Lacaze Hell-Bourg
97433 Salazie 
Tél. +262 (0)2 62 32 40 29
Mobile : +262 (0)6 92 87 55 50 
canyon@australaventure.fr
www.australaventure.fr

CILAOSAVENTURE.COM 
Mobile : +262 (0)6 92 66 73 42
team@cilaosaventure.com
www.cilaosaventure.com

ENVERGURE RéUNION 
BÉDOIRE Simon
Mobile : +262 (0)6 93 43 23 52
contact@canyon-speleo.re
www.canyon-speleo.re 

éVASION KRéOL 
Mobile : +262 (0)6 92 61 34 55 
contact@evasionkreol.com
www.canyoning-ilereunion.com

GRANDE RAVINE 
OZOUX Yann 
Mobile : +262 (0)6 93 04 51 62
Contact@granderavine.co
www.granderavine.com 

RICARIC 
Agnès, Emeric Beaucheron, Sébastien Jay
Mobile : +262 (0)6 92 86 54 85 
ricaric@canyonreunion.com
www.canyonreunion.com 

en rivière
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ACTION AVENTURE 
Jouzel Bruno
Mobile : +262 (0)6 92 59 62 88
bruno.jouzel@free.fr
www.tunnelsdelave.com

AKRONAT
LAVABRE Frédéric
Mobile : + 262 (0)6 92 28 28 60 
contact@akronat.com
www.akronat.com

APARKSA MONTAGNE
PERCHERON Thomas 
Tél. +262 (0)2 62 31 73 30 
Mobile : +262 (0)6 92 66 50 09
thomperch@yahoo.fr
www.aparksa-montagne.com

AQUAVERTIGE
SOBCZACK Greg
Tél. +262 (0)2 62 34 37 35
Mobile : +262 (0)6 92 70 87 34
greg.sobczak@wanadoo.fr
www.aquavertige.fr 

AVENTURE PEI cANYONING
Mobile : +262 (0)6 92 41 30 27
aventurepei.canyoning@gmail.com
www.adventures-reunion.com

VERTICAL WORLD RUN 
BACHEL Cyril
Tél. +262 (0)2 62 51 54 87
Mobile : +262 (0)6 92 65 61 16
c.bachel@orange.fr
www.canyoning-bourbon.re

BOUISSET FABRICE
Tél. +262 (0)2 62 31 74 42
Mobile : +262 (0)6 92 66 22 73
bouisset.fabrice@wanadoo.fr 

CIMéO NATURE
PERE Thomas
Mobile : +262 (0)6 92 33 61 44
cimeonature@gmail.com
www.cimeo-nature.re

DE RAVINE EN CAP
MOTHERE Philippe
Mobile : +262 (0)6 92 85 36 23
deravineencap@gmail.com
www.canyonreunionderavineencap.com

DEZ JULIEN 
Mobile : +262 (0)6 92 11 50 13
julien_dez@hotmail.com
www.speleocanyon.fr

PRANAVENTURE 
MICHEL Julien 
Mobile : +262 (0)6 92 24 56 58
guide974@gmail.com
www.pranaventure.com 

ROC éVOLUTION 
FRÉNOIR Raphaël
Mobile : +262 (0)6 93 50 03 06
frenoiraphael@hotmail.com
www.roc-evolution.fr 

RUN éVASION
SAUSSEAU Bruno
23 rue du Père Boiteau 
97413 Cilaos
Tél. +262 (0)2 62 31 83 57
runevasioncilaos@gmail.com
www.canyon-reunion.fr
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Eaux-vives
Les amateurs d’eaux vives seront comblés par la cascade d’activités qu’offre La 
Réunion ! L’Est avec la Rivière des Roches et celle des Marsouins ou le Sud Sauvage 
avec la Rivière Langevin seront leur terrain de jeu privilégié. Dans la multitude de 
bassins naturels, sauts, toboggans ou sites de baignade ne manquent pas. Leur attrait : 
être accessibles à tous. Apprendre, découvrir ou vivre l’extrême, tout est permis. 
Biplace ou solo, le kayak a également sa place. La Rivière des Marsouins qui longe 
les vergers de letchis, vous offre la possibilité de pratiquer les activités d’eaux vives 
toute l’année. Raft ou Air Boat sont également accessibles à des sorties familiales ou 
sportives grâce à des embarcations aujourd’hui réputées pour leur stabilité.

Rivière des Roches
À la limite entre Bras-Panon et Saint-Benoît, la Rivière des Roches est un site que les amateurs de randonnée 
aquatique apprécient tout particulièrement. La succession de bassins comme Bassin la Mer ou encore Bassin la 
Paix est un régal. Le site s’adresse à tous les niveaux de pratique.

en rivière
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AQUASENS 
ORTEGA Christophe
Mobile : +262 (0)6 92 20 09 03
tof@aquasens.re
www.aquasens.re

OASIS EAUX VIVES 
PIAUT Hervé 
38 ilet Coco, Bras Canot
97470 Saint-Benoit
Mobile : +262 (0)6 92 00 16 23
rvpiaut@wanadoo.fr
www.oasisev.com 

ADVENTURES REUNION
PAMBRUN Olivier
Mobile : +262 (0)6 92 35 30 35
adventures.reunion@gmail.com
www.adventures-reunion.com

ACTION AVENTURE 
Jouzel Bruno
Mobile : +262 (0)6 92 59 62 88
bruno.jouzel@free.fr
www.tunnelsdelave.com

ALPANES 
LECOMTE Guillaume
Mobile : +262 (0)6 92 77 75 30 
contact@alpanes.com
www.alpanes.com 

AKUATIKO
DULYSSE Eric 
Mobile : +262 (0)6 92 33 00 43
akuatikoprck@yahoo.fr
www.akuatiko.com

AUSTRAL AVENTURE
SMIRNOW Jean-Marc
42 rue Amiral Lacaze
Hell-Bourg
97433 Salazie 
Tél. +262 (0)2 62 32 40 29
Mobile : +262 (0)6 92 87 55 50
austral-aventure@wanadoo.fr
www.australaventure.fr 

Authentique ocean
WROBEL Aliocha
Mobile : +262 (0)6 92 64 08 22
authentiqueocean@gmail.com
www.authentiqueocean.com

HERVET JEAN-YVES 
Tél. +262 (0)2 62 32 45 68 
Mobile : +262 (0)6 92 76 66 43
jyhervet@wanadoo.fr 

RICARIC 
Agnès, Emeric, Sébastien
Mobile : +262 (0)6 92 86 54 85
ricaric@canyonreunion.com
www.canyonreunion.com
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en mer
Flirtez avec l’océan Indien
L’île de La Réunion offre 200 kilomètres bordés d’océan et d’horizon. 
Tous les visages de la mer y sont réunis. Cette richesse permet de proposer toute 
une palette d’activités, qu’elles soient familiales et inédites comme le sentier 
sous-marin de la Réserve Naturelle Marine, ou plus sportives avec la plongée 
sous-marine ou encore la pêche au gros.
Il ne reste plus qu’à prendre rendez-vous avec baleines et dauphins !
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Loisirs Nautiques
Promenades et croisières au large, rencontre des baleines, des dauphins ou des 
tortues, pêche au gros, kayak de mer ou kayak transparent, Flyboard, Kitesurf, Stand 
Up Paddle, randonnées ou balades aquatiques, et retour du Surf dans l’Ile intense… les 
activités nautiques à La Réunion sont celles de tous les goûts. En mer, à l’intérieur du 
lagon, le long des plages ou des côtes, personne n’est oublié ! 
Les professionnels, les équipements et les sites sécurisés sont au rendez-vous. 
Conviviales, sportives, pour se détendre ou pour le spectacle, rien ne manque dans la 
palette d’activités pour répondre à l’appel de la plage et de l’océan. 
Chacun plonge dans son propre univers sans restriction tout au long de l’année. Des 
plus petits aux aînés, en famille ou en solo, laissez-vous guider par vos envies !
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Dans les eaux calmes et peu profondes du lagon de 
l’Ermitage et jusqu’à la Saline-les-Bains, le plan d’eau 
est protégé par la barrière corallienne. Le Stand Up 
Paddle a fait son apparition il y a quelques années. 
C’est une nouvelle activité accessible à tous. Des 
encadrants brevetés sont formés pour vous initier à 
cette activité tout en vous invitant à découvrir le lagon. 

Simple balade ou véritable randonnée le long des 
kilomètres de plage, chacun s’adapte à sa forme du 
moment. C’est également une excellente alternative 
pour recenser, grâce à la transparence de l’eau, le 
milieu et la faune préservés par la Réserve Naturelle 
Marine. Avec la version plus classique et sportive, les 
kayaks transparents ont aussi fait leur apparition le 
long des plages de La Réunion. 

Sur la plage de Trou d’Eau à la Saline-les-Bains, 
une zone est dédiée à la pratique du Windsurf et du 
Kitesurf. Les adeptes se régalent des vents qui les 
portent. Comme à Saint-Pierre, à proximité de Ravine 
Blanche, ils ont investi un spot plus technique où les 
plus téméraires vous offriront un spectacle de haut 
niveau.

Adeptes de la glisse, débutants ou confirmés, à vos 
planches, comme au bon vieux temps ! En toute 
sécurité, vibrez sur la vague, dans une ambiance 
conviviale en compagnie de moniteurs brevetés d’État 
de surf, d’activités nautiques. 

Aujourd’hui le surf peut être pratiqué en toute 
sécurité sur deux spots grâce à la pose des filets 
anti-requins. Les surfeurs, rassurés, ont repris leurs 
habitudes. 

Avec ce nouveau dispositif de sécurité, la protection 
des sites de Boucan Canot et de la plage des Roches 
Noires est assurée par des filets de type “  enclos  ”, 
immergés en amont de la zone d’impact des vagues. 

Catamarans habitables, le plus grand faisant 14,30 
m de long, toutes voiles dehors dès que le vent le 
permet  : nous vous invitons à découvrir l’île et ses 
côtes depuis l’océan. Partez au large à la rencontre des 
dauphins et des baleines en saison ! 
Participez à des sorties donnant lieu à des soirées 
conviviales au large en profitant du coucher de soleil 
entre amis ou en famille. 

en mer
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Kayak de mer
LAGON RéUNION 
Kayak transparent
FORT Bertrand
Mobile : +262 (0)6 92 30 74 74
contact@kayak-transparent.fr
www.lagon-reunion.fr

AKUATIKO
DULYSSE Eric
Mobile : +262 (0)6 92 33 00 43
akuatikoprck@yahoo.fr
www.akuatiko.com

ALPANES 
LECOMTE Guillaume
Mobile : +262 (0)6 92 77 75 30 
contact@alpanes.com
www.alpanes.com 

AQUASENS
ORTEGA Christophe
Mobile : +262 (0)6 92 20 09 03
tof@aquasens.re
www.aquasens.re

Authentique ocean
WROBEL Aliocha
Mobile : +262 (0)6 92 64 08 22
authentiqueocean@gmail.com
www.authentiqueocean.com

MARCONNOT LUDOVIC 
Mobile : +262 (0)6 92 83 38 68
ludo.concept@orange.fr
www.reunionmeretmontagne.com

Stand Up Paddle
PADDLE BEACH 
Face au mail de Rodrigues 
Ermitage
97434 Saint Gilles les Bains
Mobile : +262 (0)6 92 24 44 44 / +262 (0)6 93 60 45 13
pedalobeachreunion@gmail.com

Surf
éCOLE DE SURF DES ROCHES NOIRES 
ET DE STAND UP PADDLE DU LAGON
Tél. +262 (0)2 62 24 63 28 
Mobile : +262 (0)6 92 86 00 59
bertrand.surf@wanadoo.fr 
www.ecole-surf-reunion.com

éCOLE DE SURF DU SUD 
Tél. +262 (0)2 62 56 17 69 
Mobile : +262 (0)6 92 66 30 47
mikael.legras@gmail.com

éCOLE DE SURF DE LA RéUNION
Mobile : +262(0)6 92 31 53 16
ludo.villedieu@gmail.com
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Promenade en Mer
CAT’ANANAS 
Port de Plaisance 
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Tél. +262 (0)2 62 332 832
info@grandbleu.re 
www.grandbleu.re

CAT’ALIZé  
OCEAN DREAM CROISIERES
Mobile : +262 (0)6 92 04 19 19
contact@odc.re 
www.odc.re

CROISIèRE CATA PASSION 
Port de Plaisance 
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Tél. +262 (0)2 62 332 832
info@grandbleu.re
www.grandbleu.re

BLUE CAT
OCEAN DREAM CROISIERES
Mobile : +262 (0)6 93 90 62 84
contact@odc.re 
www.oceandream.fr

éCOLE DE CROISIèRE TILOUNE
Tél. +262 (0)2 62 35 01 43 
Mobile : +262 (0)6 93 33 53 42
tiloune97@yahoo.fr
www.ecoledecroisiere.org

OBJECTIF MER
CHATILLON Marc
Tél. +262 (0)2 62 27 72 15
Mobile : +262 (0)6 92 85 24 56
contact@objectif-mer-location.com

VOILES AVENTURES 
BONHOMME Richard
Mobile : +262 (0)6 92 69 12 99
ladylafee1@yahoo.fr
www.ladylafee.re

en mer
©

 IR
T 

/ 
jé

rô
m

e 
m

ar
ti

n
o



42

Pêche au gros
La pêche au gros est souvent celle des records dans les eaux poissonneuses de 
La Réunion. Les marlins de plus de 200 kg n’y sont pas rares. La pêche s’y pratique 
toute l’année et il n’est pas rare de ramener à quai dorades, bonites, marlins, thons, 
espadons-voiliers… Une trentaine de dispositifs de concentration de poissons (DCP) 
longe la côte. La mer est souvent clémente avec une zone ouest protégée des 
vents dominants. L’un des attraits de la destination : des spots distants d’à peine une 
vingtaine de minutes en mer et des temps de navigation réduits ; de quoi proposer 
des sorties d’une demi-journée, plutôt rares dans le monde de la pêche au gros et 
plus particulièrement appréciées des débutants pour des sorties accompagnées 
d’amis. Dans le Sud à Saint-Pierre ou dans l’Ouest à Saint-Gilles, les bateaux équipés et 
proposés à la location peuvent être privatisés. 
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MAéVASION 
POISSON Philippe 
Port de Plaisance 
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Tél. +262 (0)2 62 33 38 04
Mobile : +262 (0)6 92 86 78 08
maevasion@wanadoo.fr
www.maevasion.com

ALBACORE FISHING CLUB 
BAROCHE Jean-Louis 
Tél. +262 (0)2 62 33 04 41 
Mobile : +262 (0)6 92 61 91 61 / +262 (0)6 92 68 76 26
jean-louis.baroche@wanadoo.fr
www.albacorefishingclub.com 

BLUE MARLIN
Port de Plaisance 
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Mobile : +262 (0)6 92 65 22 35
contact@bluemarlin.fr
www.bluemarlin.fr

PêCHE PASSION SUD
ILAHA Josian
Mobile : +262 (0)6 92 44 44 77
mariange.ilaha@izi.re

PêCHE SUD EVASION
BUREL Jean-Claude
Mobile : +262 (0)6 92 70 05 18
pechesudevasion@gmx.com
www.pecheaugrosilereunion.com

RéUNION FISHING CLUB
LE GUEN Joël 
Port de Plaisance 
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Tél. +262 (0)2 62 24 36 10
Mobile : +262 (0)6 92 76 17 28
reunion.fishing.club@wanadoo.fr
www.reunionfishingclub.com

en mer
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Plongée
L’eau est chaude (de 23° à 29°) et claire (entre 25 à 50 mètres) toute l’année à La 
Réunion ! 
Voilà de quoi se mettre à l’eau pour apprécier la plongée sous-marine, d’autant 
que les spots sont faciles d’accès. Les plus éloignés ne dépassent pas 25 minutes en 
bateau. Toutes les plongées sont proposées et pour tous les niveaux. Il est possible 
de nager près des dauphins, de choisir une randonnée subaquatique ou de s’initier 
dans les centres de plongée. Les masques et tubas sont aussi de la partie pour 
découvrir le lagon et la grande majorité de la faune aquatique tropicale et colorée 
des eaux réunionnaises. Avec ses 35 km2, la Réserve Naturelle Marine est l’un des plus 
grands espaces maritimes protégés de France. Avec 160 variétés de coraux durs et 
550 espèces de poissons tropicaux liés au milieu corallien de la réserve, des épaves 
autour de l’île et des paysages sous-marins étonnants, La Réunion est à découvrir en 
profondeur !
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La Possession
Des tombants et des platiers rocheux autour des 20 à 
60 mètres de profondeur vous feront découvrir une 
vie marine dense et variée. Pélagiques (thons, espa-
dons-voiliers, thons banane, thazards), poissons de ré-
cifs, mérous, gorgones blanches ou rascasses peuplent 
le site. Photographes et biologistes y trouvent leur 
bonheur.

Saint-Paul 
Dans la baie, posés sur un fond de sable noir, les seuls 
récifs du site sont les épaves du Sea Venture et de la 
barge. Les bancs de poissons y foisonnent et les plon-
gées de nuit autour de la barge en font une attraction 
prisée. 
À deux pas, le Cap La Houssaye, accessible du bord, 
accueille les plongeurs de tous niveaux. Avec ses failles, 
ses tombants et ses grottes, c’est le site qui regroupe 
la plus grande diversité de poissons et de couleurs. Les 
tortues n’y sont pas rares.

Saint-Gilles
Des sites majeurs de plongée dans l’île. Avec le Pain de 
Sucre, la Cheminée ou dans la Passe de l’Ermitage, ses 
reliefs sont dignes des montagnes réunionnaises. Lan-
goustier de 49 mètres de long, l’épave du Haï Siang en 
est l’attraction majeure. Ce n’est pas la seule. 
Au large de Saint-Gilles, la diversité des poissons est 
incroyable. Murènes, langoustes, raies aigles, fusiliers, 
poissons perroquets et bancs en tous genres s’y cô-
toient. Avec des fonds autour de 20 mètres, la Passe 
de l’Ermitage est accessible à tous. C’est une station de 
nettoyage des tortues vertes.

Saint-Leu
Le Sec Jaune, le Jardin des Kiosques, le tombant de la 
Pointe au Sel, l’Arche de Noël, les Deux Arches, l’épave 
de l’Antonio Lorenzo : si Saint-Leu, tout comme Saint-
Gilles, regroupe de nombreux centres, ce n’est pas un 
hasard. La plongée s’y pratique à tous les niveaux. 
Les vestiges de l’activité volcanique, la clarté des eaux 
( jusqu’à 50 mètres), la barrière de corail ou les canyons 
ont fait la réputation de la zone. Le tombant de la 
Pointe au Sel est la sortie de référence dans l’île. Les 
pélagiques en ont fait leur terrain de chasse préféré 
autour de ce tombant de 60 mètres.

en mer
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étang-Salé
À l’Étang-Salé-les-Bains, le Petit Tombant, le Poséidon 
ou les grottes du Portail ont leurs adeptes, à la limite 
sud de la Réserve Naturelle Marine. Avec son profil 
de côte tourmentée, les explorateurs seront ravis de 
nager entre les arches, les grottes et les orgues basal-
tiques couchés en bon état de conservation. Le platier 
corallien du Petit Tombant est accessible aux niveaux 1.

Saint-Pierre
Dans le Sud, les sites de plongée sont nombreux.
À Saint-Pierre et vers le Sud, vous trouverez vingt ki-
lomètres de “ montagne sous la mer ”. Les seules res-
trictions sont celles d’une mer parfois capricieuse. 
Coulées de lave effondrées, pics rocheux séparant les 
vallées de sable, failles, grottes : des sites d’envergure ! 
À Saint-Pierre : Dédale, le Grand Tombant, le Tombant 
aux Ancres, le parcours d’orientation, Cathédrale, la 
Galère, le Bénitier, les Trois Arches seront inscrits à 
votre programme. Autour de Ravine Blanche ou de 
Grand-Bois, vous apprécierez la beauté des plateaux 
coralliens.

Réserve Naturelle Marine  
de La Réunion
Elle a été créée en 2007 sur 35 km2 entre le Cap la 
Houssaye à Saint-Paul et la Roche aux Oiseaux à l’Étang-
Salé. Elle protège 80 % du massif corallien de l’île. Plus 
de 3 500 espèces d’animaux et de végétaux y ont été 
recensées dont 366 différents coraux, méduses ou 
anémones, 530 crustacés ou encore 1 305 mollusques, 
étoiles de mer, oursins et autres coquillages. 
Avec cette richesse viennent s’ajouter plus de 900 es-
pèces de poissons. Un inventaire dont la biodiversité 
est reconnue comme l’une des plus riches du territoire 
outre-mer de la France.

©
 IR

T 
/ 

A
n

to
in

e 
M

et
tr

a



47

AQUABULLE PLONGéE 
DA PENA Benjamin
30 rue des Cocotiers 
97436 Saint-Leu 
Tél. +262 (0)2 62 34 88 58
Mobile : +262 (0)6 92 18 04 22
aquabulle.plongee@gmail.com
www.aquabulleplongee.re

BLEU MARINE RéUNION 
RÉGNIER Yves
Port de plaisance de Saint-Gilles
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Tél. +262 (0)2 62 24 22 00
Mobile : +262 (0)6 92 85 80 83
 contact@bleu-marine-reunion.com
www.bleu-marine-reunion.com

B’LEU OCéAN 
GRALL Max
25 rue Général Lambert 
97436 Saint-Leu 
Tél. +262 (0)2 62 34 97 49
bleuocean2@wanadoo.fr
www.bleuocean.fr

CORAIL PLONGéE 
POTTIER Christophe
Port de Plaisance 
97434 Saint-Gilles-les-Bains
Tél. +262 (0)2 62 24 37 25
info@corail-plongee.com
www.corail-plongee.com

EXCELSUS 
GRANDIÈRE Grégory
1 impasse des Plongeurs 
Z.A. Pointe des Châteaux 
97436 Saint-Leu 
Tél. +262 (0)2 62 34 73 65
contact@excelsus-plongee.com
www.excelsus-plongee.com

LE CINQUIèME éLéMENT 
SAUNIER Philippe 
Mobile : +262 (0)6 92 86 29 48
aquafilou@hotmail.com
www.le5element.com

LE DODO PALMé 
ROTHE Emmanuel
1 rue Berthier - 97420 Le Port
Mobile : +262 (0)6 92 77 60 71
contact@dodopalme.com
www.dodopalme.com

MASCAREIGNES PLONGéE 
FOURNIER Patrick
Port de Plaisance 
97434 Saint-Gilles-les-Bains 
Tél. +262 (0)2 62 44 27 74
Mobile : +262 (0)6 92 85 57 55
reunion@mascareignes-plongee.fr
www.mascareignes-plongee.fr

O SEA BLEU 
Port de Plaisance 
97434 Saint-Gilles-les-Bains 
Tél. +262 (0)2 62 24 23 30
Mobile : +262 (0)6 92 68 68 53
oseableu@reunion-plongee.com
www.reunion-plongee.com

RéUNION FORMATION PLONGéE 
CHEVIRON Daniel
Darse de Plaisance Port Ouest
Rue Berthier 
97420 Le Port
Tél. +262 (0)2 62 34 14 68
Mobile : +262 (0)6 92 70 71 06
contact@reunion-formation-plongee.fr
www.reunion-formation-plongee.fr

en mer
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scubananas /RéUNION PLONGée 
375 rue du général Lambert
97436 Saint-Leu 
Tél. +262 (0)2 62 34 77 77 
Mobile : +262 (0)6 92 85 66 37
contact@reunionplongee.com
www.reunionplongee.com

ABYSS
17 boulevard Bonnier 
97436 Saint-Leu 
Tél. +262 (0)2 62 34 79 79
abyss-plongee@wanadoo.fr
www.abyss-plongee.com

AQUASUB RUN
Mettra Antoine Xavier
Tél. +262 (0)2 45 22 97
Mobile : +262 (0)6 92 82 37 07
aquasubrun@gmail.com
www.aquasubrun.com

ATLANTIDE éVASION
Mobile : +262 (0)6 92 82 51 66
atlantideevasionplongee@gmail.com
atlantideevasion.blogspot.com 

BULLE D’AIR
BAGNERES Karine
Mobile : +262 (0)6 92 27 44 54
karine @bulledair.re
www.bulledair.re

CEREPS plongée
SUBRA Jean-Michel
161 rue du Général de Gaulle 
97434 Saint-Gilles-les-Bains 
Tél. +262 (0)2 62 24 40 12
cerepsplongee@wanadoo.fr

DALLEAU DIDIER
Mobile : +262 (0)6 92 08 90 83
meretmontagne974@orange.fr

DéTEND A ZOT
LAURENDEAU Emmanuel
Mobile : +262 (0)6 92 60 20 59
detend.azot@yahoo.fr
www.detendazot.com
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DUOCéAN
ANTONGIORGI Emmanuel 
Mobile : +262 (0)6 92 44 30 11
duocean.reunion@gmail.com
www.duocean.com

ESCAPADE PLONGéE
ROUSSEAU Didier
Port de Plaisance 
97434 Saint-Gilles-les-Bains 
Mobile : +262 (0)6 92 76 17 47
escapade.plongee@gmail.com
www.escapadeplongee.com

GECKO BLEU
SOULAT Grégory
Mobile : +262 (0)6 92 82 73 87
geckobleuplongee@gmail.com
www.geckobleu.com

PLONGéE ATTITUDE
VEDRENNE Anne-Sophie
Mobile : +262 (0)6 92 00 42 42
Plongeeattitude974@gmail.com

PLONGéE AUSTRALE 
CARRERA Tristan
Port de Saint-Pierre
97410 Saint-Pierre
Mobile : +262 (0)6 92 14 01 76
plongeeaustrale@orange.fr
www.plongeeaustrale.com

PLONGéE SALéE
CHÉRÉ Daniel
5 rue Motais de Narbonne 
97427 Étang-Salé 
Tél. +262 (0)2 62 91 71 23
Mobile : +262 (0)6 92 34 44 35
daniel.chere@wanadoo.fr
www.plongeesalee.com

POA DIVE
OMAR MSUO Mohamed
Mobile : +262 (0)6 92 04 30 80
info@poadive.com
www.poadive.com

SUBMARINE
HAUTIN Stéphane
Tél. +262 (0)2 62 33 82 60
Mobile : +262 (0)6 92 20 25 49
contact@submarine.fr
www.submarine.fr

WULFY DIVING
DEWULF Stefaan
Mobile : +262 (0)6 92 60 04 93
contact@wulfydiving.re 
www.wulfydiving.re

en mer
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Observation des 
baleines et des dauphins
Depuis plusieurs années, la présence des cétacés autour de l’île de La Réunion, entre 
les mois de juin et d’octobre est un must. Facile à observer, les baleines se rapprochent 
volontiers des côtes de l’île, ce qui n’est pas le cas de la plupart des destinations. Les 
structures professionnelles ont été formées à l’observation et à la sensibilisation de la 
protection des baleines, et vous feront partager cette expérience. S’il est possible et 
inoubliable de partir à leur recherche à bord de bateaux de location, de catamarans 
ou de bateaux de croisière, cela ne peut se faire que sous certaines conditions 
d’encadrement et de comportements vis à vis des animaux : d’où la mise en place 
d’une charte d’approche que vous pouvez consulter en flashant le QRcode. (Voir 
les prestataires croisières page 41). Les plus aventureux auront peut-être le privilège 
d’observer les cétacés sous l’eau lors d’une randonnée subaquatique, dans le respect 
de la réglementation en vigueur et de la charte (Voir les prestataires de plongée 
pages 47 à 49).
L’observation des baleines se fait essentiellement sur la côte ouest, entre la baie de 
Saint-Paul, au large de Saint-Gilles et le long de la barrière corallienne. Quant aux 
dauphins, ils sont présents toute l’année aux abords des côtes réunionnaises.
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dans les airs
Rêvez depuis le ciel
L’île de La Réunion : c’est le bonheur de découvrir un véritable centre de loisirs 
à ciel ouvert. Entre ses lagons et ses sommets, l’île affiche en toute liberté sa 
nature accueillante. La vue est imprenable sur ses paysages grandioses. Les stars 
mondiales du parapente en font désormais un rendez-vous incontournable. 
Vol libre en solo ou accompagné en biplace, les sites aménagés s’adressent aussi 
bien aux amateurs de souvenirs qu’aux débutants ou confirmés.
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Parapente, vol libre
Sur la carte de visite de l’île de La Réunion : les championnats du monde de 
parapente ! L’île est répertoriée comme site exceptionnel avec des conditions 
climatiques et aérologiques idéales. Les meilleurs spécialistes y font régulièrement 
étape, notamment pour les rendez-vous des World Cup Series. Cette compétition 
leur permet de profiter autant de la diversité des paysages que du plaisir de voler 
entre terre et mer à l’autre bout du monde. 
Faites-en autant, que vous ayez envie de vous initier ou de découvrir de nouvelles 
sensations. Vous pouvez simplement survoler le lagon et atterrir sur le sable fin de 
la plage. À travers le monde, rares sont les destinations à offrir des paysages aussi 
variés. En duo pour les premiers frissons, pour apprendre ou vous perfectionner, des 
moniteurs passionnés vous attendent.
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Saint-Paul Bellemène
À Bellemène, sur les pentes de Saint-Paul, un site 
école particulièrement aménagé pour l’apprentissage 
est à votre disposition. Votre plan de vol passera par 
la magnifique baie où ont débarqué les premiers 
habitants de l’île. 
Vous découvrirez également l’Etang de Saint-Paul 
aujourd’hui classé Réserve Naturelle avant d’atterrir à 
Savanna, en plein champ, à proximité du site historique 
de l’ancienne usine de canne à sucre.
Pour les amateurs de sensations plus intenses, le survol 
du Plateau du Maïdo au-dessus des forêts de tamarins 
et du cirque de Mafate est exceptionnel.
C’est l’un des sites phares de vol de montagne de 
notre île.

La Possession
Dos d’Âne vous ouvrira les portes de Mafate et des 
remparts pour survoler la Rivière des Galets. Une 
spécialité du site : le vol à grande vitesse en Speed 
Flying ! Sensations fortes garanties !

L’Entre-Deux
Le site du Dimitile vous invite à un survol au-dessus 
des forêts exubérantes.
Vol de montagne, laissez-vous porter par le vent 
au-dessus des crêtes pour vous poser au cœur du vil-
lage de l’Entre-Deux.

Le Grand Frisson
Avec l’envol du sommet du Piton des Neiges, l’île de 
La Réunion n’a pas usurpé les qualificatifs qui en font un 
site exceptionnel pour les spécialistes de parapente. 
Décoller du plus haut sommet des Iles Vanille à 3 071 
mètres d’altitude est possible. 
Ce privilège se mérite après une randonnée de 
plusieurs heures et une étape au gîte de la Caverne 
Dufour pour y passer la nuit. 
Sensationnel et inoubliable sont les mots que les privi-
légiés ramènent de leur expédition après avoir atterri 
à Cilaos.

dans les airs
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Zoom
les colimaçons
Les Colimaçons est l’un des plus beaux sites de parapente au 
monde. Sur les hauteurs de Saint-Leu à 800 m d’altitude, la vue 
imprenable sur la côte ouest, le lagon et la barrière de corail en font 
un spot unique ; surtout si baleines ou dauphins sont au rendez-
vous avant d’atterrir sur le sable. Planer au-dessus des champs de 
cannes, du Conservatoire Botanique National de Mascarin ou de 
Kélonia, l’Observatoire des Tortues Marines, ne vous laissera pas 
indifférent. 

Les thermiques réputés du secteur allongent à souhait la durée 
des vols pour prolonger vos sensations. Vols dynamiques en 
acrobatique et voltige y sont aussi pratiqués. 

Uniques également : des vols marmailles proposés à partir de 3 ans.

Parapente
ADDICT PARAPENTE 
RECKING Yves 
5b rue des Ébénistes, 
Pointe des Châteaux
97436 Saint-Leu 	
Tél. +262 (0)2 62 35 60 20 
Mobile : +262 (0)6 92 25 63 63 
info@addict-parapente.fr
www.addict-parapente.fr

AIR LAGON PARAPENTE 
JOURDAIN Johnny
Tél. +262 (0)2 62 24 78 17 
Mobile : +262 (0)6 92 87 52 87
airlagon@wanadoo.fr	
www.airlagon-parapente.fr 

AIR RéUNION PARAPENTE 
MULLER Pierre
Mobile : +262 (0)6 92 91 44 14
airreunion@gmail.com
www.airreunion.re 

AMAZONE PARAPENTE 
GARROS Emmanuelle
Mobile : +262 (0)6 92 50 53 33
amazone.parapente@gmail.com 
www.amazoneparapente.com 

AZURTECH PARAPENTE 
Mobile : +262 (0)6 92 65 37 65 / +262 (0)6 92 850 400
contact@azurtech.com
www.azurtech.com 

BLACK AIR PARAPENTE 
BOEYE Guillaume
Mobile : +262 (0)6 92 24 30 75
blackairparapente@gmail.com
www.blackairparapente.com

BOURBON PARAPENTE CONCEPT 
BOURDEU Eric 
Mobile : +262 (0)6 92 87 58 74
master@bourbonparapente.com
www.bourbonparapente.com 
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PARAPENTE DE Z’ILES 
AUBIN Jimmy 
34 rue du Général de Gaulle
97436 Saint-Leu 
Tél. +262 (0)2 62 24 08 23 
Mobile : +262 (0)6 93 90 09 74 / +262 (0)6 92 33 20 25
jimmy@parapentedesziles.com	
www.parapentedesziles.com

PARAPENTE NATURE 
COUPY Sébastien 
Mobile : +262 (0)6 92 85 64 13
sebcoupy@wanadoo.fr
www.parapentenature.com

PARAPENTE RéUNION 
MORETTI Laurent
103 rue Georges Pompidou
Montée des Colimaçons - 97436 Saint-Leu 	
Tél. +262 (0)2 62 24 87 84
Mobile : +262 (0)6 92 82 92 92
info@parapente-reunion.fr 
www.parapente-reunion.fr 

PLANèTE PARAPENTE 
SAGET Emmanuel
Mobile : +262 (0)6 92 71 97 49
emmanuel.saget@free.fr
www.planete-parapente-reunion.com

ADRéNALINE 
LANG Lionel
Mobile : +262 (0)6 93 92 93 94
adrenalineparapente@gmail.com 
www.vol-parapente.re

ALIZé PARAPENTE 
HUILLIER Franck
Mobile : +262 (0)6 92 68 23 38
alizeparapente@izi.re
www.alize-parapente.com

SPEED FLYING
BAJON HENRI
Mobile : +262 (0)6 92 87 47 87
hhenry@flying-reunion.com
www.flying-reunion.com 

dans les airs
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ecole Parapente courant d’r
CANAUD Jérôme
Mobile : +262 (0)6 18 32 71
contact@courantsdr.com
www.courantsdr.com 

FLY PARAPENTE 
MAILHÉ Benjamin 
Mobile : +262 (0)6 92 62 71 90
benjamin.mailhe@free.fr 
www.fly-parapente.com 

LAO PARAPENTE 
DROUART Romuald 
Mobile : +262 (0)6 92 49 66 00
contact@reunion-lao-parapente.com
www.laoparapente.re 

LA Z’AILE EN L’ER
DASSACHETTY Josian 
Tél. +262 (0)2 62 24 98 83 
Mobile : +262 (0)6 92 23 27 08
lazaileenler974@gmail.com
http://bapteme-parapente-reunion.com

LIT D’AIR 
Tél. +262 (0)2 62 24 78 17
Mobile : +262 (0)6 92 60 01 23 
john.jourdain@wanadoo.fr 

MODUL’AIR 
NICOLLE Didier
Mobile : +262 (0)6 92 04 04 04
nicodid@wanadoo.fr
www.modulair-parapente.com 

Parachutisme
FLY 974 TANDEM
CREUSOT Frédéric 
Mobile : +262 (0)6 92 02 53 76
contact@fly974tandem.com
www.fly974tandem.com
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Réservations
La plateforme d’information et de réservation de l’île de La Réunion Tourisme, les 
Offices de Tourisme, et le site internet explorelareunion.com offrent la possibilité de 
réserver en ligne avec paiement sécurisé. 

Les conseillers vous informent concernant :
• �les hébergements : gîtes de randonnées, refuges, 

chambres d’hôtes, locations saisonnières, hôtels.
• les circuits.
• l’état des sentiers, la sécurité. 
• les différentes possibilités d’itinéraires. 
• les moyens de transports.
• �es programmes de randonnées organisés par les 

guides et les accompagnateurs brevetés d’État.

• �les randonnées accompagnées à la journée et sur 
plusieurs jours qui vous facilitent les vacances : 
transport au départ et à l’arrivée des sentiers, réser-
vations d’hébergements, des repas pour le soir etc.

• les sorties “ découverte et environnement ”.
• �les temps de randonnée, conseil pratiques, arrêtés 

préfectoraux. 

Présentations des prestataires et réservations sur : 
explorelareunion.com
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Sécurité
Ile montagneuse tropicale bordée de plus de 20 km de barrières coralliennes sur 
les côtes Ouest et Sud, l’île de La Réunion offre de nombreuses activités soumises à 
différents aléas naturels. Préparez-vous à la pratique de l’activité, consultez la météo, 
respectez les consignes de sécurité, le milieu et les autres usagers.
Privilégiez les sorties encadrées par les professionnels agréés ou moniteurs diplômés 
d’État pour découvrir au mieux les atouts naturels et culturels de l’île. 
Rendez-vous sur www.reunion.fr/activites
Pour connaître les conditions de pratiques locales des activités de nature au moment 
de votre séjour, nous vous conseillons de vous renseigner auprès des Offices de 
Tourisme.
www.reunion.fr/coordonnees-des-offices-de-tourisme.html

Numéros utiles
Météo : www.meteo.re - Tél. 0892 68 08 08
Police ou gendarmerie : 17
SAMU : 15
POMPIERS : 18
Secours en montagne PGHM :  
Tél. +262(0)2 62 93 09 30

Secours en mer (CROSS Réunion) :  
Tél. +262 (0)2 62 43 43 43 
VHF sur canal 16 (156,8 Mhz), 
Mobile Station +262 (0)6 92 879 880 (SFR)
Renseignements administratifs  
et arrêtés préfectoraux :
Préfecture de La Réunion : Tél. +262(0)2 62 40 77 77 
www.reunion.pref.gouv.fr
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Île de La Réunion
Tél. +262 (0)262 90 78 78
contact@reunion.fr

reunion.fr

Antenne Paris

Tél. +33 (0)1 40 75 02 79
Fax +33 (0)1 40 75 02 73
irtparis@reunion.fr
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Tél. +262 (0)262 90 78 78
contact@reunion.fr

reunion.fr
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